
МІНІСТЕРСТВО ОХОРОНИ ЗДОРОВ’Я УКРАЇНИ 

Полтавський державний медичний університет 

КАФЕДРА АКУШЕРСТВА І ГІНЕКОЛОГІЇ № 2 
 

 

Перелік практичних навичок, якими повинні оволодіти 

 лікарі-інтерни І року навчання  

зі спеціальності 

 «Акушерство та гінекологія» 
на 2024-2025 навчальний рік 

 

№ Перелік компетентностей / практичних навичок Рівень 

оволодіння  

Обов’язкова 

кількість 

маніпуляцій 

Курс 1 ЗАГАЛЬНІ МЕДИЧНІ ЗНАННЯ ТА НАВИЧКИ  

1 Огляд зовнішніх статевих органів D 50 

2 Огляд в дзеркалах D 50 

3 Бімануальне обстеження  гінекологічних хворих D 50 

Курс 2 ДОРОДОВИЙ ДОГЛЯД 

4 Зовнішнє акушерське обстеження  D 100 

5 Внутрішнє акушерське обстеження D 50 

6 Визначення 30-тижневого терміну вагітності  D 50 

7 Кардіомоніторування серцевої діяльності плода D 50 

8 Діагностика передчасного розриву плодових оболонок D  25 

9 Оцінка та інтерпретація результатів лабораторних, інструментальних (УЗД) та 

функціональних методів дослідження  

D 50 

10 Інтерпретація подвійного тесту / потрійного тесту / NIPT.  С 25 

11 Ведення вагітних з гіпертензивними розладами під час вагітності (прееклампсія, 

еклампсія, HELLPсиндром)  

С  20 

12 Оцінка рухової активності плода  D 50 



13 Діагностика неправильних положень і передлежань плода  С  25 

14 Діагностика тазового передлежання плода багатоплодової вагітності  С 25 

15 Діагностика затримки росту плода  С  25 

16 Діагностика гестаційного діабету з інтерпретацією тесту толерантності до глюкози  С  25 

17 Ведення вагітних з цукровим діабетом  С  10 

18 Діагностика переношування вагітності  D  15 

19 Визначення показань до обстеження вагітних на перинатальні інфекції (токсоплазмоз, 

сифіліс, вітряна віспа, парвовірус В19, краснуха, цитомегаловірус, герпес) та 

інтерпретація результатів.  

С  25 

20 Надання допомоги при істміко-цервікальній недостатності  С  25 

21 Діагностика олігогідрамніону  D  15 

22 Діагностика багатоводдя  D  15 

Курс 3 ВНУТРІШНЬОПОЛОГОВИЙ ТА ПІСЛЯПОЛОГОВИЙ ДОГЛЯД  

23 Допомога при неускладнених пологах  D  40 

24 Активне ведення ІІІ періоду пологів D  40 

25 Допомога при передчасних пологах  С  10 

26 Вагінальні пологи з вакуум-екстракцією плода  С  5 

27 Оперативні пологи за допомогою акушерських щипців (на тренажері)  С  10 

28 Пологи в тазовому передлежанні (на тренажері)  С  10 

29 Пологи при багатоплідній вагітності (на тренажері)  С  10 

30 Діагностика травм пологових шляхів  С  10 

31 Профілактика РДС плода  С  20 

32 Діагностика удаваних перейм  С  15 

33 Діагностика порушення прогресування пологів  С  15 

34 Діагностика хоріоамніоніту  С  5 

35 Медичний аналіз попереднього кесаревого розтину  С  20 

36 Діагностика післяпологових гнійно-септичних ускладнень  С  5 

37 Оцінка ризику тромбоемболічних ускладнень  С  20 

38 Діагностика пізньої післяпологової кровотечі  С  5 

39 Зашивання епізіотомної рани  D  10 



40 Зашивання розриву промежини 1/2 ступеня  D  10 

41 Кесарів розтин перший С  5 

42 Повторний кесарів розтин  С  3 

КУРС 4. ДОБРОЯКІСНІ ГІНЕКОЛОГІЧНІ ЗАХВОРЮВАННЯ 

43 Введення ВМК та/або ВМ системи з D 10 

44 Консультування з питань контрацепції D 15 

 

Перелік практичних навичок обговорений на засіданні кафедри « 27  »   08   2024 р. Протокол __№1_ 

 

Зав. кафедри акушерства  

і гінекології №2  

д. мед. н., професор             Володимир ЛІХАЧОВ  

 

 

 

Перелік практичних навичок ухвалений на засіданні вченої ради ННІПО «_30__»     08    2024 р., протокол  №1 

 

Голова вченої ради ННІПО 

д. мед. н., доцент                                                                               Алла МАРЧЕНКО 

    

 


